
 Riflessione per il mese di febbraio 2009 
 

 
E la nave va … ! 

 
 
Lourdes: il coraggio della malattia 
Nel mese di febbraio, il giorno 11, si ricorda l’inizio delle apparizioni della Madonna a Lourdes: lo 
scorso anno, nel 150° anniversario dell’apparizione, un’abbondante campagna pubblicitaria, ha 
risvegliato in molti l’interesse per l’esperienza del pellegrinaggio in questo luogo benedetto e per la 
preghiera che accompagna e avvalora il mondo della sofferenza che, a Lourdes, si dà 
l’appuntamento più significativo. 
L’invito è sempre valido e la proposta continua ad essere allettante: qualche preghiera senza 
staccare gli occhi dalle fragilità che segnano la vita dell’uomo, il sorriso e la serenità che traspare 
dal volto di chi porta una croce sovente pesante, l’impressione di sentirsi non solo 
non/abbandonati ma condotti per mano in un cammino che è sempre la scoperta di qualcosa di 
grande: l’appartenenza alla chiesa e alla famiglia di Dio ! 
La forza della vita nella sofferenza: è il tema che la Conferenza Episcopale Italiana ha scelto per 
la celebrazione della 13° edizione della Giornata per la Vita, un appuntamento fisso per la prima 
domenica di febbraio. Un tema quanto mai attuale che ci ricorda come la sofferenza non è 
estranea alla vita, che non è spegnendo la vita che si cancella la sofferenza e che, infine, anche la 
sofferenza può diventare una ricchezza, apportatrice di un grande valore salvifico. 
 
Famiglie in festa 
Nei giorni che andavano dal 14 al 18 gennaio scorso, i mezzi d’informazione erano troppo presi a 
raccontarci le notizie del momento, e poco spazio hanno dedicato al sesto Incontro Mondiale delle 
Famiglie che si è svolto a Città del Messico: un evento importante, un incontro di famiglie di grande 
rilievo avvenuto lontano da noi, che merita di essere ricordato anche per dare argomenti alla sete 
di speranza che è nei cuori di tutti. 
Se c’è qualcosa su cui investire in vista di un futuro più sereno, è proprio la famiglia: famiglie solide 
per una società più sana, non è uno slogan ma l’impegno che le famiglie cristiane si sono date. 
Il Papa, nel suo messaggio in video conferenza, ha sottolineato il ruolo delle famiglie nella chiesa e 
nella società, definendo la famiglia “fondamento indispensabile per la società e per i popoli, e vera 
scuola di umanità e di valori perenni ”; gli sposi infatti possono offrire quel contributo esenziale di 
impegno e di testimonianza che conferisce verità e attualità a tutto l’insegnamento della chiesa sui 
delicati temi della famiglia.  
L’appuntamento per l’anno 2010 sarà a Milano e avrà come tema”La famiglia, il lavoro e la festa”. 
 
 
Una pubblicità che ci mancava ! 
Da qualche parte, oltre che pubblicizzare detersivi e scarpe, si affiggono cartelloni pubblicitari con 
pensieri e opinioni del tutto personali sull’esistenza o meno di Dio, pensando che basti 
propagandare un’idea perché questa assuma dignità di notizia e meriti rispetto.  
Questa pubblicità ci mancava proprio !  
Dall’estero, senza tanti indugi, non è raro che si importino anche idee e progetti di scarso profilo; 
per fortuna però, al momento dell’azione, anche le persone più semplici e umanamente più ricche, 
si accorgono dell’inutilità di un certo argomentare, e non si prestano a diventare cassa di risonanza 
per rumori che nessuno vuole ascoltare. 
 
E la nave va …! 
Non ci riferiamo al titolo di un noto film, bensì all’immagine evangelica che tutta l’iconografia 
cristiana ha ripreso, raffigurando nella barca/nave l’idea della chiesa che spiega le sue vele al 
vento dello Spirito, guidata da Pietro e, dopo di lui,  dai suoi degni Successori. 



L’11 febbraio del 1929 segna la nascita di uno Stato, un piccolo fazzoletto di terra, che basta e 
consente al Successore di Pietro, di esercitare in pienezza il mandato apostolico di confermare i 
fratelli nella fede, di guidare la grande famiglia dei credenti che è la Chiesa Cattolica, di mantenere 
con tutte le Nazioni del mondo che lo desiderano, relazioni diplomatiche e culturali costruttive e 
promozionali di quei valori buoni e condivisibili, che migliorano la qualità della vita delle persone. 
Una serie di iniziative sono in atto per ricordare gli 80 anni dello Stato della Città del Vaticano. 
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